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ROTEIRO DE RECUPERACAO DE ATIVIDADES — COVID 19
2° Trimestre
Escola Municipal Nossa Senhora Aparecida
Professora: Josiane Camargo Rosa Turma: 5° Ano A

Componentes Curriculares: Lingua Portuguesa, Matematica, Ciéncias,
Historia, Ensmo Re|IIOSO e Georafla

Senhores pais e queridos alunos!!!

Espero que vocés estejam animados e se cuidando,
tudo isso serd passageiro e nos encontraremos em breve para
darmos continuidade aos nossos trabalhos. Estarei enviando
atividades de recuperagdo do 2° trimestre que deverdo ser
realizadas até o 04 de setembro de 2020

Professora Josiane

- Lingua Portuguesa: Género: Conto — Leitura, compreensao e interpretacao de texto.
- Matematica: Situacdes problemas.

- Histdria: Os primeiros contatos entre os grupos que constituiram a formacgéao brasileira
- Ensino Religioso: Ancestralidade e tradicéo oral.

- Geografia: Aspectos socioculturais e a dindmica da populacédo — Quilombolas

- Ciéncias: Saude e bem estar.

Para gue vamos estudar esse conteudo?

LINGUA PORTUGUESA

- Identificar a ideia central do texto, demonstrando compreenséo.

- Entender informacdes implicitas nos textos lidos.

- MATEMATICA

- Resolver, problemas envolvendo mais do que uma operacéo.

- GEOGRAFIA

- Conhecer o processo de colonizagéo das terras brasileiras, especialmente do territério paranaense.

- HISTORIA

- Entender como se deu a chegada dos portugueses no Brasil.

- ENSINO RELIGIOSO

- Reconhecer a importancia da tradigdo oral para preservar memarias e acontecimentos.

- CIENCIAS

- Promover a qualidade de vida através ac¢des educativas e informativas.

Como vamos estudar os contetdos?

- Vocé devera realizar as atividades no caderno de casa, ndo se esqueca de fazer o cabecalho e a margem.
- Caso vocé tenha como imprimir as atividades, € sé revolve-las na folha e depois colar no caderno.
- Caso nao possa imprimir, copie somente as atividades e responda-as.

Como vamos registrar o que aprendemos?

- Respondendo as questfes de Lingua Portuguesa,;

- Resolvendo as questbes de Matematica;

- Respondendo as questdes das atividades de Histdria, Geografia, Ciéncias e Ensino Religioso.
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Componente Curricular de Lingua Portuguesa — Género Conto: leitura,
compreenséao e interpretacao.

As historias de Clarinha

Era uma vez uma menininha linda que se chamava Clarinha. Ela morava com o papai,
a mamae, seu irmédozinho Léo e seu cachorro Pingo.

Clarinha era uma menina alegre que adorava brincar no parque., ir a escola e, amava,
mais que tudo na vida, ouvir histérias.

Um dia, Clarinha ficou muito doente. Seus pais a levaram ao médico e ela precisou
fazer varios exames. O médico falou que para Clarinha sarar mais rapido precisaria ficar
internada no hospital.

Clarinha ficou muito assustada e chorou bastante, mas sua mée disse que ela poderia
ficar tranquila que ela ficaria junto no hospital, o tempo que fosse necessario. Disse que juntas
elas eram mais fortes e que tudo daria certo.

Ficar internada € muito chato e em tempos de pandemias é pior ainda. Por causa da
Coronavirus a Clarinha ndo podia receber visitas. Os dias eram muito longos e o tempo
parecia ndo passar.

Entéo, uma mulher que ela nem conhecia, a Roseli, teve uma ideia genial: reuniu varios
voluntérios que contavam historias e as pessoas comegaram a gravar historias para a Clarinha
e outros pacientes ouviram no hospital. As enfermeiras do hospital conseguiram alguns tablets
e entregavam para as criangas verem as gravacoes das historias.

Tinha histoéria de todo jeito, algumas bem bonitas de princesas, que a menina adorava,
e outras bem engracadas que faziam Clarinha e sua mae darem gargalhadas. Todo dia tinha
histéria nova, uma mais legal que a outra. Assim, 0 tempo parecia passar mais rapido. Até
porque depois das histérias, ela e sua mae tinham muitas coisas para conversarem.

O tempo passou. A menina sarou e foi para a casa.

Foi uma festa! Finalmente ela estava curada.

Depois de um tempo, quando o Coronavirus foi embora e as aulas voltaram, a menina
contou aos colegas sua aventura no hospital e contou varias das histérias que ouviu. Quem
gostava de ouvir historias, agora aprendeu a conta-las.

Numa linda tarde de verdo, quando Clarinha e sua familia estavam passeando no
parque, a menina viu alguém que lhe pareceu familiar. Era a Roseli, a mulher que teve a ideia
de mandar as historias, lembram? Muitas das histérias que recebeu, era a propria Roseli que
as contava. A menina nao teve duvidas. Foi falar com a mulher, se apresentou e agradeceu
pelos momentos alegres que ela e sua equipe proporcionaram quando ela esteve internada.
Clarinha estava tdo animada que a Roseli teve mais uma ideia: trocaram telefone e ja
combinaram que a Clarinha também vai gravar uma histéria por semana para mandar para
alguém que estiver internado no hospital. Adorei essa nova ideia, e vocé?

Delma Maria Lucchin
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1 — O narrador da histéria € um narrador personagem (ele participa da histéria) ou narrador
observador (apenas conta a historia)?

Educacaoliva

2 — Qual é o assunto do texto?

3 — Procure no texto palavras com:

CL=

0
it

<
w
I

<
T
I

Componente Curricular de Matematica — Situag6es Problemas

1 — Marcela comprou 500 balas, horas depois ela comeu 305 e deu 120 para meu irmao. Com
guantas balas Marcela fiquei?

— Se um carro custa R$ 68.000,00. Sabemos que uma empresa quer montar uma frota com
desses carros. Quanto a empresa gastara?

@I\J
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3 — Eduardo tinha 2.248 figurinhas, colou 8 em cada pagina de um album. Quantas paginas
tem seu album?

Componente Curricular de Histoéria — Os primeiros contatos entre os grupos
gue constituiram a formacé&o brasileira

DESCOBRIMENTO DO BRASIL

22 de abril é a data que comemoramos o descobrimento do Brasil, pois foi nesta data, no ano
de 1500, que os europeus chegaram as terras brasileiras pela primeira vez. Antes disso eles néo
sabiam que o Brasil existia e depois desse dia o Brasil ficou conhecido em todo o mundo.

13 caravelas lideradas por Pedro Alvarez Cabral sairam de Portugal com o destino de chegar
as Indias, porém, acabaram se perdendo no caminho e encontraram sem querer um territorio
desconhecido, cheio de pessoas que andavam nuas e ndo sabiam falar a mesma lingua que eles.
Como eles estavam indo para as indias, acabaram batizando essas pessoas de indios.

Inicialmente, quando viram o territério, 0s portugueses ndo sabiam a grande extensdo que
tinha, e imaginaram que se tratava de um grande monte. Como a época estava perto da Pascoa,
batizaram de Monte Pascoal. No dia 26 de abril celebraram a primeira missa no Brasil.

Depois de alguns dias, as embarca¢des seguiram seu caminho para a india, e no caminho
Pedro Alvarez Cabral comecou a ficar em ddvida se o territorio descoberto se tratava e um monte ou
de uma ilha, entdo decidiu batizar como Illha de Vera Cruz.

Depois de algum tempo outra expedicdo voltou a terra descoberta, e comecaram a explorar o
territorio. Foi ai que descobriram que néo se tratava de uma ilha, mas sim se um continente enorme.
Entdo mudaram o nome para Terra de Santa Cruz.

Em 1511 foi descoberto aqui o pau-brasil, uma arvore que é utilizada para tingir tecidos de
vermelho. Essa arvore foi rapidamente exportada em grande quantidade para a Europa, e por isso 0s
portugueses resolveram mudar o nome do nosso pais de Terra de Santa Cruz para finalmente Brasil.

Colonizacéo do Brasil

Somente em 1560 que Portugal comecou a ter interesse em colonizar o Brasil. Pois existiam
alguns paises que estavam de olho nessa nova terra cheia de riquezas, como Holanda, Franca e
Inglaterra. Eles comecaram a invadir algumas regiées ndo habitadas pelos portugueses e roubar
nossos produtos.

Como o Brasil € muito grande, Portugal ndo conseguia vigiar todo o territério para impedir essas
invasdes, e por isso resolveu colonizar a nova terra. A primeira expedi¢cdo, organizada por Martin
Afonso de Souza, trouxe varios portugueses para morar no Brasil.
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Eles ocuparam toda a extensdo do territério litoraneo brasileiro, e comecaram a cultivar cana-
de-agucar, que veio a se tornar o principal produto de exportacdo da economia brasileira na época,
sendo vendida a varios paises da Europa.

1 — Qual foi o nome que recebeu o primeiro monte avistado pelos portugueses? E por que recebeu
esse nome?

2 — Qual foi a data do descobrimento do Brasil? E quem comandava a expedi¢cdo que descobriu o
Brasil?

3 — Quais 0s outros nomes que 0 Nosso pais recebeu antes do nome Brasil?

Componente Curricular de Ensino Religioso — Ancestralidade e tradi¢cao oral

A LENDWE DS ERWA-PNNIIASTE

O POWO GUARANI ERA SERIMNOMALTIE E WINW LS 5
LAMNDOER PELAS FLORESTAS DD POARSAGLUSAN, UM WELHO IiNDY O,
YE DO e 0w 0 o e, FMLAO COMSEG U LA PRVLA LS A0SO RPN
LS SAMODAMNCOAS Doy TRIBO E DECIDNU FICOAR PARS TRAS. SIS
FILHS PRAIS JOWER, YARIL MNAO QUERLA ABARDOMNMAR O Pad,
POIS SOFIRNHO MNA FLORESTS COR CERTEZS RMMOREBERLS, MWVAS
A0 MESRIIO TERMPO SE SERMTIA TRISTE POR TER CQOUUE SE
SEPARAR DXDE SUS TRIBOO

CORAA RAUITASAS BERAWURS E CORSMSGER, YARI RESOLWELS
FICAR COMM O PAl. O DEUS TUPA, A0 WER O GESTO Do
JONWEMN . DXECICFILY RECOMPEMNS.S - Lo E EMNWIOU-LHE LI Py |
PRAEMNSOAOGEIRO A FIRG DDE REALIAAR UM PEDIDDDO DYE YARI.

L FRAEMSSGEIRO APROXIMMIOUU-SE s [y L Ear L E
PERGUMNMTOU O CQIUVE ELAS DDESELAYW S PARS SER FELIZ. & 1OW ER
RESPOMDEU-LHE QIJE MNAO MNECESSITAW.AS DE MNADWS, POREM
SEU wWELHO PAal PEDMIU A0 PRMEMSAGEIRO QUE LHE DESSE
FORCS, & FIRG DE WOLTAR O SO FILHS PARS JULUINTO DS
TRIBO.

EMNTAOD, O RMEMSAGEIRD LHE EMNSIMNMOU A PREPARMAR
UhAs BEEIDWDOS CORV AS FOLHAS DO ERWA-RAATE, OQOUE LHE
s Rl FORCAS E PERMITIRIAS & ELE E &S SUUs FILHAS
HACOMMPANMBHAR O TRIBO ERA SUAS ARDOS RCOS S

E FOl ASSINMG QUJE TODLS 0 TRIBO AOTOU O HABITO
E BEBER & ERWA-RWVIATE, POIS ELS DDAaWo FORCS E CORASAG ER
A TODNOS MNAS HORAS TRISTES DE SOLIDWE O,

— O que levou a jovem Yari a hdo aceitar a oferta do mensageiro?
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2 — O que fez o velho indigena?

3 — O mito termina dizendo que a tribo se habituou a beber a erva mate todos juntos. Qual é o sentido
religioso que se pode estabelecer a partir dessa pratica?

Componente Curricular de Geografia - Aspectos socioculturais e a dinamica
da populacédo — Quilombolas

Quilombolas

Quilombo era um local de reflagio dos escravizados negros que viviam no Brasil.

Os habitantes desses locais eram conhecidos como quilombolas.

Os quilombos consistiam de agrupamentos de escravos fugidos de seus senhores no periodo
colonial do Brasil.

Os quilombos representaram uma das mais importantes formas de resisténcia a escravidao.
Localizavam-se, geralmente, em areas afastadas dos centros de colonizagdo ou em locais de dificil
acesso. Embrenhados nas matas virgens, os quilombos se transformaram em prosperas aldeias. Os
quilombolas dedicavam-se a economia da subsisténcia e, as vezes, ao comércio.

No Brasil existem muitos quilombos, mas 0 mais conhecido é o Quilombo dos Palmares. Esse
guilombo esta localizado no estado de Alagoas.

Desde 2004, o Brasil desenvolve um programa com acdes voltadas para as comunidades
quilombolas. Como: acesso a terra, infraestrutura, qualidade de vida, inclusdo produtiva,
desenvolvimento local, direitos e cidadania.

No Brasil existem 3.271 comunidades quilombolas e 177.089 familias.

Os estados com mais quilombolas sdo: Bahia-797; Maranh&o-766; Minas Gerais-381; Para-
259.

No Parana o municipio com maior numero de comunidades quilombolas é Adriandpolis.

A economia das comunidades quilombolas baseia-se na agricultura de subsisténcia, criacédo de
galinhas e outros animais, artesanato, pesca.

1 — Como era chamado os habitantes dos quilombos?

2 — Onde, geralmente, se localizavam os quilombos?
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3 — Qual é o municipio do estado do Parand onde esta concentrada a maior quantidade de
comunidades quilombolas?

Componente Curricular de Ciéncia — Saude e bem estar

Uma boa saude vai muito além da auséncia de doencas e enfermidades. E um estado de
completo bem-estar fisico, mental e social. Isso inclui fatores como alimentacdo, exercicios e até
mesmo 0 acesso da populacdo ao sistema de saude.

A partir desta definicdo, dada pela Organizacao Mundial de Salde (OMS), é impossivel pensar
em melhoria de satde sem uma visdo mais ampla do tema. Diversos outros fatores podem colocar em
risco a saude mental dos individuos; entre eles, rapidas mudancas sociais, condicbes de trabalho
estressantes, excluséo social, estilo de vida ndo saudavel, violéncia e violagéo dos direitos humanos.

Alguns outros grupos consideram que esse bem-estar seja também espiritual e ecoldgico.
Assim, a salde pode ser definida como bem-estar biopsicossocial-espiritual-ecoldgico, ou seja: bem-
estar fisico, psicolégico (mental e emocional), social, espiritual (sentido para a vida) e ecolbgico
(ambiental).

Assim, alguns habitos bem simples sdo determinantes para uma vida saudavel e equilibrada e
podem ajudar a manter o seu bem-estar fisico e emocional.

= Alimente-se bem. Procure alimentar-se de trés em trés horas. Prefira sempre alimentos naturais
e integral, evitando alimentos muito caléricos a noite. Opte por sucos naturais em vez de
refrigerantes e sucos industrializados;

= Se hidrate. Para garantir o bom funcionamento do organismo, devemos ingerir pelo menos dois
litros e meio de agua por dia.

= Estabelega contato com a natureza. V4 a praia, tome um banho de cachoeira, reserve um
tempo para passear em areas verdes. A harmonia com a natureza € fundamental para o seu
equilibrio emocional;

= Movimente-se. Inclua alguma atividade fisica na sua rotina. Escolher alguma atividade com a
gual vocé se identifigue. Os exercicios melhoram o condicionamento fisico e proporcionam
uma sensacao de bem-estar e disposicéo;

= Movimente-se. Inclua alguma atividade fisica na sua rotina. Escolher alguma atividade com a
qual vocé se identifique. Os exercicios melhoram o condicionamento fisico e proporcionam
uma sensacao de bem-estar e disposicéo;

= Evite a automedicacgéo;
= Durma bem. Uma boa noite de sono, além de recarregar as energias, é fundamental para o
bom funcionamento do corpo e da mente;

= Evite o fumo e o alcool em excesso.

Um novo olhar sobre a saude é responsabilidade dos governantes, dos gestores em saulde e
também de cada individuo. H& problemas decorrentes da auséncia de politicas adequadas, da falta de
recursos ou de ma gestao, mas ha situacdes problematicas porque, infelizmente, nem todos tém o
habito de cuidar bem da proépria saude.
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Cuide da sua saude!

1 — O que pode colocar em risco a saude mental dos individuos?

2 — Qual a definicdo de uma boa saude segundo a Organizacdo Mundial de Saude?

3 — Cite e habitos determinantes para uma vida saudavel e equilibrada.
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ROTEIRO DE RECUPERACAO 2° TRIMESTRE

ESCOLA MUNICIPAL NOSAA SENHORA APARECIDA

PROFESSORA: ADRIANA MARCUZ

TURMA: 4° e 5° ANOS

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
PERIODO DE REALIZACAO: 21/08 a 04/09/2020.

ATIVIDADE 1:

O QUE VOCE VAI
ESTUDAR?

» ELEMENTOS DA LINGUAGEM VISUAL: linhas, formas e cores neutras
e contrastantes;

> PROCESSO DE CRIACAO: composicéo artistica com énfase nas linhas,
formas e cores neutras e contrastantes;

> CONTEXTOS E PRATICAS - formas distintas das artes visuais na
contemporaneidade com o movimento Op art.

PARA QUE
VAMOS
ESTUDAR ESSES
CONTEUDOS?

> PR.EF15AR02.d.4.03 RECONHECER E EXPLORAR OS ELEMENTOS
DA LINGUAGEM VISUAL - LINHAS, FORMAS E CORES NEUTRAS E
CONTRASTANTES, PRESENTES NA NATUREZA E EM TRABALHOS
DO MOVIMENTO ARTISTICO: OP ART;

> PR.EF15AR02.d.4.04 - REALIZAR COMPOSICOES ARTISTICAS,
TENDO COMO REFERENCIA, NAO COMO MODELO, OBRAS DE
ARTE DE ARTISTA DA OP ART,;

> PR.EF15AR01.s.5.01 - |IDENTIFICAR E APRECIAR FORMAS
DISTINTAS DAS ARTES VISUAIS TRADICIONAIS E
CONTEMPORANEAS, CULTIVANDO A PERCEPCAO, O IMAGINARIO,
A CAPACIDADE DE SIMBOLIZAR E O REPERTORIO IMAGETICO.

COMO
ESTUDAR
CONTEUDOS?

VAMOS
oS

» ORGANIZANDO SEUS ESTUDOS COM AJUDA DOS FAMILIARES.
» ATIVIDADE DA SEMANA: OP ART - COMPOSICAO ARTISTICA COM
ILUSAO DE OPTICA E AS CORES NEUTRAS.

> SAIBA QUE:

OP ART= ARTE OPTICA - Movimento artistico da década de 1960, cujo
Objetivo, era explorar as formas causando ilusées de movimentos e de
tridimensionalidade nas pinturas, defendendo uma arte com “menos
expressao e mais visualizagao”.

CORES NEUTRAS E COMPLEMENTARES: As cores neutras sao o
branco, o preto, e as diferentes tonalidades do cinza, bem como do marrom e
do bege; elas sdo originadas a partir da combinacdo de cores
complementares, ou seja, que apresentam total contraste entre si.

OBSERVE AS OBRAS DO ARTISTA VICTOR VASARELY EM ANEXO;

FACA NO ESPACO ABAIXO COM SEU LAPIS E UMA REGUA;

USE A FOLHA NA POSICAO VERTICAL;

FACA A MARGEM, A DATA E O NOME DA ATIVIDADE;

ESCREVA A INICIAL DO SEU NOME, BEM GRANDE E VAZADA, NO

CENTRO DA FOLHA (CONFORME O PASSO-A-PASSO ABAIXO);

ESTIPULE UM LOCAL NA FOLHA E FACA UM PONTINHO;

USE A SUA REGUA PARA TRACAR LINHAS POR TODA A FOLHA A

PARTIR DESTE PONTO;

> OBSERVE QUE SE FORMARA UM XADREZ DISTORCIDO APOS O
TERMINO DOS TRACOS;

> PINTE DE PRETO UM QUADRO SIM, OUTRO NAO, NA PARTE

V'V VY
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EXTERNA DA LETRA DO SEU NOME;

» CONTINUE COM A PINTURA NA PARTE INTERNA, PRESTANDO

ATENCAO AO COLORIR OS QUADROS OPOSTOS, OU SEJA, SE O

QUADRO EXTERNO ESTIVER PRETO, O INTERNO FICARA EM

BRANCO, E ASSIM SUCESSIVAMENTE, ATE COLORIR TODO O
XADREZ FORMADO;

VEJA O PASSO-A-PASSO:

)
!

) —
.

» FINALIZE SEU TRABALHO, FIXANDO OS OLHOS NO PONTINHO E
MEXENDO O PAPEL, PARA QUE PERCEBAS A ILUSAO DO
MOVIMENTO.

COMO VAMOS PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE ORGANIZE ALGUNS MATERIAIS
REGISTRAR O > PAPEL SULFITE OU OUTRO QUALQUER QUE VOCE TIVER;
QUE > LAPIS DE ESCREVER:;
> LAPIS DE COR, CANETINHA PRETA OU GIZ DE CERA (SE TIVER)
I? . H
APRENDEMOS? | pEGUA E BORRACHA.
>

VEJA ALGUMAS OBRAS DO MOVIMENTO OP ART, DE VICTOR VASARELY




ATIVIDADE 2

O QUE VOCE VAI ESTUDAR?

ELEMENTOS DA LINGUAGEM MUSICAL.:
TEMPO e ritmo;

NOTACAO E REGISTRO: registro musical
nao convencional, representacdo graficas de
sons, partituras criativas, etc;

CONTEXTOS E PRATICAS - formas
distintas das artes visuais.

PR.EF15AR14 PERCEBER E EXPLORAR
OS ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DA
MUSICA (tempo e ritmo);

PR.EF15AR16 —-EXPLORAR DIFERENTES
FORMAS DE REGISTROS MUSICAL NAO
CONVENCIONAL;

PR.EF15AR01.s.5.01 - IDENTIFICAR E
APRECIAR FORMAS DISTINTAS DAS
ARTES VISUAIS TRADICIONAIS E
CONTEMPORANEAS, CULTIVANDO A
PERCEPCAO, O IMAGINARIO, A
CAPACIDADE DE SIMBOLIZAR E O
REPERTORIO IMAGETICO.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

ORGANIZANDO SEUS ESTUDOS COM
AJUDA DOS FAMILIARES, ASSISTINDO
AOS VIDEOS OU AUDIOS EXPLICATIVOS
DA PROFESSORA E FAZENDO AS
ATIVIDADES PROPOSTAS.

ATIVIDADE DA  SEMANA: MUSICA
(TMBRE E RITMO) E SINESTESIA
MUSICAL ATRAVES DAS OBRAS DE
KANDINSKY.

SAIBA QUE:

1. Kandinsky reformula, refaz, inventa,
segue a imaginacdo, ancorada na
subjetividade e no individualismo, e cria um
mundo de formas e cores desvinculado do
mundo fisico, real.

2. A influéncia da linguagem da mausica na
pintura de Kandinsky esta evidente ndo s6 no
titulo da obra apresentada acima, mas
também no movimento geral da composicéao,
cujo ritmo estd representado por pontos,
linhas, manchas, tracos negros e direcionais
ascendentes, descendentes ou rotativos.

OBSERVE AS OBRAS DO ARTISTA
KANDINSKY EM ANEXO;

ANTES DE COMECAR SUA OBRA
ESCOLHA UMA MUSICA QUE VOCE
GOSTE E PRESTE MUITA ATENCAO NOS
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TIMBRES E RITMO QUE ELA PRODUZ,
NOS INSTRUMENTOS E QUAL ESTA MAIS
EVIDENTE E SENSIVEL AO SEU OUVIDO.
COMO E ESTE SOM?

FRACO?

FORTE?

ESTRIDENTE?

QUE SENSACOES OU EMOCOES ESSE
SOM LHE TRAZ?

TRANQUILIDADE, AGITACAO, ALEGRIA...

COM BASE NESSA OBSERVACAO,
REALIZE UMA COMPOSICAO NAO
FIGURATIVA, OU SEJA, (ABSTRATA) DE
ACORDO COM AS SENSACOES QUE ELA
LHE TRAZ.

VOCE PODERA USAR LINHAS FORTES
OU FRACAS, CORES INTENSAS OU
OPACAS, TRACADOS FORTES OU
AMENOS DE ACORDO COM O SOM.

SEJA O GRANDE ARTISTA DESSA LINDA
COMPOSICAQ!

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE
APRENDEMOS?

PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE
ORGANIZE ALGUNS MATERIAIS

>

>
>

PAPEL SULFITE OU OUTRO QUALQUER
QUE VOCE TIVER;

LAPIS DE ESCREVER,;

LAPIS DE COR, CANETINHA PRETA OU
GIZ DE CERA (SE TIVER)

REGUA E BORRACHA.

IMPORTANTE

LEMBRANDO SEMPRE DE:

COLOCAR O NOME E A DATA NAS
ATIVIDADES E FAZE-LAS COM CAPRICHO;
ORGANIZAR E DEVOLVER NA DATA
COMBINADA.

VEJA ALGUMAS OBRAS DO ARTISTA KANDINSKY E SE POSIVEL ASSISTA O VIDEO
SOBRE A SINESTESIA DE WASSILY KANDINSKY
https://www.youtube.com/watch?v=cJFh07Sulao



https://www.youtube.com/watch?v=cJFh07Su1ao
https://4.bp.blogspot.com/-2ZFlH2kDFYA/WLzXccCgqiI/AAAAAAAAAD0/ErraxjStYwwLVT9x_LkRVRCdrMb0c5zOgCLcB/s1600/97b27-improvisation-23-1911-wassily-kandinsky-100-hand-painted-oil-painting-repro-museum-quality-gift.jpg

ATIVIDADE 3

O QUE VOCE VAI ESTUDAR?

» ELEMENTOS DA LINGUAGEM MUSICAL:
PULSACAO E RITMO;
> NOTACAO E REGISTRO: REGISTRO

MUSICAL NAO CONVENCIONAL,
REPRESENTACAO GRAFICAS DE SONS;

> MATERIALIDADES: INSTRUMENTOS
MUSICAIS COoM MATERIAIS
ALTERNATIVOS E PERCUSSAO
CORPORAL;

> PROCESSO DE CRIACAO: IMPROVISOS
DE SONORIZACAO POR MEIO DOS SONS
DO CORPO.

> PR.EF15AR14 - PERCEBER ALGUNS DOS
ELEMENTOS  CONSTITUTIVOS DA
MUSICA (PULSACAO E RITMO);

> PR.EF15AR16 - PRODUZIR UM REGISTRO
MUSICAL NAO CONVENCIONAL;

> EF15AR15 - EXPLORAR FONTES
SONORAS DIVERSAS, COMO AS
EXISTENTES NO PROPRIO CORPO
(PALMAS, vVozZ, PERCUSSAO
CORPORAL), NA NATUREZA E OBJETOS
DO COTIDIANO;

> EF15AR17 - EXPERIMENTAR
IMPROVISACOES DE SONORIZACAO POR
MEIO DA VOZ E SONS CORPORAIS.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

ORGANIZANDO SEUS ESTUDOS COM AJUDA
DOS FAMILIARES, ATIVIDADE DA SEMANA:
DA PERCUSSAO CORPORAL AO REGISTRO
NAO FIGURATIVO.

> SAIBA QUE: PERCUSSAO CORPORAL E A
ARTE DE PRODUZIR SONS, UTILIZANDO
O PROPRIO CORPO COMO UM
INSTRUMENTO MUSICAL. ENTAO:

> ENTRE NO LINK:
https://lyoutu.be/eVSrfdVildw , E ASSISTA O
TRABALHO DE PERCUSSAO CORPORAL
DO GRUPO BARBATUQUES, COM O
“JOGO DO TUM PA”;

> PRESTE  ATENCAO NO RITMO,
MARCACAO/PULSACAO, SEQUENCIA DO
SOM E PARTES DO CORPO UTILIZADAS;

» AGORA, QUE TAL TENTARMOS FAZER O
MESMO? VAMOS CANTAR E PRODUZIR
SONS COM O NOSSO CORPOQ!

» SEGUE ABAIXO A LETRA DE UMA
MUSICA BEM CONHECIDA, "O MEU
CHAPEU TEM 3 PONTAS";



https://youtu.be/eVSrfdVf1Jw

O MEU CHAPEU TEM TRES PONTAS
TEM TRES PONTAS O MEU CHAPEU
SE NAO TIVESSE TRES PONTAS
NAO SERIA O MEU CHAPEU.

CANTE, NESSA PRIMEIRA VEZ, A MUSICA
INTEIRA DE ACORDO COM O QUE VOCE
OUVIU NO VIDEO DA PROFESSORA,;
SUBSTITUA, A CADA VEZ QUE CANTAR, A
PALAVRA CHAPEU PELOS COMANDOS
ABAIXO:

MMM 1- PALMAS

— 2- BATER OS PES

AN | 3 ESTALO COM A

LINGUA
= 4- ESTALO COM OS
@ DEDOS

m m 5- TAPINHAS NA

BOCHECHA,
BARRIGA E
PERNAS

CANTE FAZENDO A SUA PERCUSSAO
CORPORAL, USANDO OS COMANDOS
QUE QUISER, POREM NO RITMO DA
MUSICA; DEPOIS:

OBSERVE AS LINHAS QUE ESTAO NA
FRENTE DOS COMANDOS:;

PENSE NESSAS LINHAS COMO SENDO
OS SIMBOLOS DOS COMANDOS PARA A
PERCUSSAO CORPORAL QUE VOCE FEZ
AO CANTAR;:

UTILIZE ESSAS LINHAS PARA REALIZAR
UMA COMPOSICAO NAO FIGURATIVA.
ASSIM:

PEGUE (FOLHAS DE REVISTAS, JORNAL
OU CAIXAS DE EMBALAGEM) QUE VOCE
TENHA EM CASA;

DESENHE ESSAS LINHAS DANDO
ESPESSURAS A ELAS, ORA MAIS FINAS,
ORA MAIS GROSSAS, FACA-AS QUANTAS
VEZES VOCE QUISER;

RECORTE-AS E RESERVE;

PEGUE UMA FOLHA DE PAPEL E PINTE
FAZENDO UM FUNDO DA COR DE SUA
PREFERENCIA;

FINALIZE MONTANDO E COLANDO AS
LINHAS QUE VOCE DESENHOU SOBRE
ESTA FOLHA, CRIANDO ASSIM UMA
DIVERTIDA COMPOSICAO NAO
FIGURATIVA.




COMO VAMOS REGISTRAR O QUE
APRENDEMOS?

PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE
ORGANIZE ALGUNS MATERIAIS

>

>

>

PAPEL SULFITE OU OUTRO QUALQUER
QUE VOCE TIVER;

LAPIS DE ESCREVER, REGUA E
BORRACHA;

LAPIS DE COR, GIZ DE CERA,
CANETINHAS PARA CONTORNAR (SE
TIVER);

COLA E TESOURA;

FOLHAS DE JORNAL, REVISTAS OU
EMBALAGENS DE PAPEL.

IMPORTANTE

LEMBRANDO SEMPRE DE:

COLOCAR O NOME E A DATA NAS
ATIVIDADES E FAZE-LAS COM CAPRICHO;
ORGANIZAR E GUARDAR TODAS AS
ATIVIDADES, PARA LEVA-LAS A ESCOLA
ASSIM QUE RETORNARMOS OU
CONFORME COMBINADO,;
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ROTEIRO DE RECUPERACAO 2° TRIMESTRE
ESCOLA MUNICIPAL NOSSA SENHORA APARECIDA

PROFESSORA ALDECIR CRISTINA IANKOSKI BETANIM
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FiSICA TURMA: 5° ANO

PERIODO DE REALIZACAO: ATE DIA 04 DE SETEMBRO DE 2020.

1- O que vamos aprender: ESPORTES — JOGOS ESPORTIVOS DE INVASAO.

2- Para que vamos estudar esses conteudos: EXPERIMENTAR E FRUIR DIVERSOS
TIPOS DE JOGOS ESPORTIVOS DE INVASAO, IDENTIFICANDO SEUS ELEMENTOS
COMUNS E CRIANDO ESTRATEGIAS INDIVIDUAIS E COLETIVAS BASICAS PARA
SUA EXECUC;AO, PREZANDO PELO TRABALHO COLETIVO, PELO RESPEITO E PELO
PROTAGONISMO, POR MEIO DE ATIVIDADES E JOGOS DIVERSOS QUE SE
RELACIONAM COM OS SABERES ENSINADOS (PR.EF35EF05.a.5.01).

3- Como vamos estudar esse contetudo?

ATIVIDADE 1
LEIA:

HANDEBOL: O HANDEBOL E UM ESPORTE COLETIVO QUE ENVOLVE PASSES DE BOLA
COM AS MAOS. PARA A PRATICA DESSE ESPORTE SAO NECESSARIAS DUAS EQUIPES
COM 7 JOGADORES EM CADA UMA DELAS, LEMBRANDO QUE DESSES JOGADORES UM
E O GOLEIRO.

O OBJETIVO DO HANDEBOL E FAZER O MAIOR NUMERO DE GOLS POSSIVEIS. 0S
JOGADORES PODERAO CAMINHAR OU CORRER COM A BOLA, NO ENTANTO, A CADA
TRES PASSOS E NECESSARIO QUICAR A BOLA NO CHAO. O JOGO E DIVIDIDO EM DOIS
TEMPOS DE 30 MINUTOS CADA.

Linha lateral
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¢ FACA UM DESENHO DA QUADRA DE VOLEIBOL COM SUAS MEDIDAS, NO VERSO
DESTA FOLHA E ASSISTA O VIDEO DO LINK ABAIXO.
https://www.youtube.com/watch?v=GR6elWQ6qV8

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091 1
Rolandia — PR
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ATIVIDADE 2 B
FUNDAMENTOS DO HANDEBOL: FUNDAMENTOS SAO OS MOVIMENTOS ESPECIFICOS

REALIZADOS EM CADA ESPORTE. NO HANDEBOL OS FUNDAMENTOS SAO:

EMPUNHADURA: o jogador deve segurar a bola na palma da mao com as pontas dos
dedos pressionados nela;

RECEPCAO DE BOLA: como o proprio nome diz, o jogador recebe a bola com as duas
maos paralelas uma a outra;

PASSE: é lancar a bola para um companheiro de equipe. Os passes podem ser de ombro,
picado, entre outros;

ARREMESSO: é o lancamento da bola em direcao ao gol.

DRIBLE: diferente de alguns esportes, o drible € o ato de quicar a bola no chao.

FINTA: é o movimento que o jogador faz para enganar e desequilibrar a marcacdo do
adversario.

ACESSE O LINK PARA VISUALIZAR OS FUNDAMENTOS:
https://www.youtube.com/watch?v=WSDLPFCWyHM

ATIVIDADE 3
PRATICANDO O HANDEBOL

VOCE IRA PRECISAR DE UMA BOLA. SE NAO TIVER, FACA UMA BOLA COM PAPEIS
AMASSADOS.
ACESSE O LINK NOVAMENTE, E TENTE REALIZAR OS FUNDAMENTOS DO HANDEBOL.

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091 2
Rolandia — PR
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ROTEIRO DE RECUPERACAO DE ATIVIDADES DO 2° TRIMESTRE — LINGUA INGLESA

ESCOLA MUNICIPAL NOSSA SENHORA APARECIDA

PROFESSORA: FABIANA ADALGISA MAZOLA

TURMA: 5° ANO

COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA
PERIODO DE REALIZACAO: 21/08 A 4 DE SETEMBRO DE 2020.

AUDIO EXPLICATIVO DO
PROFESSOR

OUCA O AUDIO OU VIDEO NO GRUPO DE
SUA TURMA PARA ENTENDER COMO
REALIZAR A ATIVIDADE.

O QUE VOCE VAI ESTUDAR:

LINGUA INGLESA: Retomada dos Numbers (1 to
50); Time (hours and minutes).
https://www.youtube.com/watch?v=iMbTkkTQgfU

Repertorio lexical relacionado aos dias da
semana e meses do ano.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR
ESSES CONTEUDOS?

Conhecer e compreender, com o0 apoio do(a)
professor(a), o significado de palavras, que
nomeiam os nameros de 1 a 50 como também
horas e minutos, as quais servirdo de subsidio
para a aquisicdo do proprio repertorio lexical.
Conhecer e compreender, com o0 apoio do(a)
professor(a), o significado de palavras, que
nomeiam os dias da semana e 0s meses do ano,
as quais servirdo de subsidio para a aquisi¢cdo do
proprio repertorio lexical.

COMO VAMOS REGISTRAR O
QUE APRENDEMOS?

Copiar no caderno.

1 - CHOOSE THE OPTION THAT BEST TRANSLATES THE NUMBERS BELOW INTO
ENGLISH (Escolha a opcdo que melhor traduz os nimeros abaixo para o inglés):

Exemplo: 13: _ [thirty, thirteen]

16: _ [sixty, sixteen]

| N —

33: _ [thirteen three, thirty three] &

22: [twelve two, twenty two]

8: _[eight, eighty] .

| e —

e

| -

|_.“/-- .

1
-

Av. dos Expedicionarios, 391 —_centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091 1
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2 - CHOOSE THE OPTION WHERE THE HIGHLIGHTED HOURS ARE PROPERLY
WRITTEN. (Escolha a op¢cao em que as horas em destaque estdo adequadamente escritas).

Exemplo: 1->10:12
A. Twelve to ten
B. Ten twelve
C. Ten twenty

2->7:05

A. Seven to five
B. Seven o five
C. Seven fifty

3->2:15

A. A quarter past two
B. Fifteen to two

C. Two fifth

4->8:45

A. A quarter to nine

B. A quarter past eight
C. Eight twenty five
[teen, ten]

The days of the week

* Sunday - Domingo

* Monday - Segunda-feira
* Tuesday- Terca-feira

* Wednesday- Quarta-feira
* Thursday- Quinta-feira

» Friday- Sexta-feira

+ Saturday- Sabado

Answer the questions (Responda as perguntas): Follow the examples: Siga os exemplos:

a) What day comes after Monday? Tuesday (Que dia vem depois da segunda-feira? R: terca)
b) What day comes before Wednesday? R:

c) What day comes before Friday? R:

d) What day comes after Saturday? R:

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091
Rolandia — PR
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MONTHS OF THE YEAR

January February March April

May June July August

September October November December

......

T 3 4 5 5 T B

e) What month comes after June? July (Qual més vem depois de junho? R: Julho)

f) What month comes after October? R:

g) What month comes after March? R:

h) What month comes after January? R:

Write in your notebook: / Escreva em seu caderno:
1. Days of the week / dias da semana:
2. Months of the year / meses do ano:
Pesquise com seus familiares e responda:

| was a born on: /Eu nasci em:

Day of the week: / dia da semana
Month of the year: /més do ano
Year: /ano

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091
Rolandia — PR



